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Varsta
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 1.  Simțiți că participarea la acest atelier v-a ajutat să vă exprimați
emoțiile?  
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2.  Considerați că aceste activități au contribuit la reducerea stresului sau
a stărilor de tristețe?
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 3.  Ați învățat ceva nou în cadrul atelierului (tehnici, materiale,
abordări)?  

11 responses

  4. Simțiți că ați legat noi prietenii sau ați avut discuții plăcute în cadrul
atelierului?  

11 responses

  5. Cum a influențat această activitate starea dvs. generală de bine?  
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6.   Ați recomanda această activitate și altor persoane?  
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