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Vanatoare de comori in Praga: cinci repere, un telefon si o echipa -
patrimoniul european descoperit prin joc

Mobilitate de grup Erasmus+ pentru cursanti adulti | Praga, Republica Cehd | Ziua a 3-a, 1 iulie 2026
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Foto 1. Grupul in centrul istoric al Pragdi, in ziua vdndtorii de comori.

A treia zi a mobilitatii de grup Erasmus+ in Republica Ceha a fost o zi diferita de celelalte. Participantii nu au
mai stat in sala. Au iesit in centrul istoric al Pragadi cu telefonul Tn mana, au primit o harta si o misiune si au
devenit, pentru cateva ore, ,exploratori 55+”. Activitatea s-a numit Prague Treasure Hunt 55+ — Discover,
Explore, Connect (,,Vanatoare de comori in Praga”). A fost o activitate de invatare experientiald, construita

de Asociatia ZONA Integrare Europeana special pentru adultii si seniorii din grup.

Ideea a fost simpla: in locul unui tur ghidat clasic, in care asculti si fotografiezi, participantii au descoperit
orasul singuri, in echipe. Au rezolvat sarcini, au cautat detalii ascunse, au filmat, au fotografiat si au adunat
puncte. Patrimoniul cultural, lucrul in echipa, miscarea si competentele digitale s-au intalnit intr-o singura
activitate.



Cum a fost organizata

Dimineata, la ora 08:47, participantii au primit pe grupul de WhatsApp al mobilitatii mesajul: ,,Buna
dimineata! Pentru activitatea de azi «Vanatoare de comoriin Praga» urmati ghidul atasat.” Ghidul era o fisa
ilustrata, intr-o singura pagina, care cuprindea tot ce trebuia stiut:

e Misiunea: participantii sunt exploratori 55+ intr-o aventura culturald. Descopera patrimoniul Pragai,
rezolva indicii, afla povesti si surprind amintiri impreuna.

e Obiectivele: descoperirea patrimoniului cultural al Pragai, colaborarea, comunicarea si invdtarea in
echipa, activitatea fizica, folosirea competentelor digitale si crearea de amintiri comune.

¢ Regulile: echipele lucreaza impreuna si respecta ordinea opririlor. La fiecare oprire primesc o sarcina,
folosesc telefonul pentru fotografii sau videoclipuri scurte si primesc puncte pentru fiecare sarcina
indeplinitd. Castiga echipa cu cele mai multe puncte.

e Detalii practice: durata a fost de 2,5-3 ore. Startul a fost in Piata Orasului Vechi, iar finalul pe malul
Vltavei. Ghidul recomanda Tncaltaminte comoda, o sticla cu apa, un telefon cu camera si ,,buna
dispozitie si curiozitate”.
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Foto 2. Ghidul activitdtii ,,Prague Treasure Hunt 55+”: harta traseului, cele cinci opriri, sarcinile, punctajul si criteriile de evaluare.
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Foto 3. Mesajul de start trimis participantilor pe l lu//e 2026 cu ghldul atasat



Ghidul a fost scris in engleza, asa ca a fost si un exercitiu de limba straina. Pe ghid apar codul proiectului
Erasmus+ 2025-1-RO01-KA121-ADU-000318529 si un cod QR catre Padletul in care echipele si-au incarcat
materialele. Activitatea a fost publicata si ca resursd educationala pe platforma online a asociatiei, in
categoria ,,Games for developing cognitive and logical thinking skills”, unde poate fi folosita si de alte grupuri
de seniori.
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Foto 4. ,,Prague Treasure Hunt 55+” pe platforma online a asociatiei, ca resursd din categoria jocurilor pentru dezvoltarea gdndirii logice
si cognitive.

Traseul: cinci opriri prin inima Pragai

Traseul a avut cinci opriri, toate parcurse pe jos. La fiecare oprire, ghidul prezenta un fapt de patrimoniu, o
sarcina principald, o provocare bonus filmata si o ,,extra-provocare” de observatie.

1. Piata Orasului Vechi (Staroméstské namésti) — 10 puncte

Prima oprire a fost una dintre cele mai frumoase piete istorice din Europa, inconjurata de cladiri din epoci
arhitecturale diferite. Sarcina a fost o fotografie larga a pietei, care sa cuprinda cat mai multe stiluri. Ca
bonus, echipele au filmat un clip de 15 secunde in care se prezinta. Extra-provocarea a fost sa gaseasca un
detaliu ascuns pe o fatada, de exemplu un animal sau un blazon, si sa-l fotografieze de aproape. Asa, privirea

de turist s-a transformat in privire de detectiv.

Foto 5. Detalii ascunse fotografiate de Happy Bus Team in Piata Orasului Vechi: fatade decorate cu sgraffito, un blazon sculptat si
reliefuri cu animale (extra-provocarea opririi intdi).



2. Orologiul Astronomic (Orloj) — 10 puncte

Construit Tn 1410, Orologiul din Praga este al treilea cel mai vechi orologiu astronomic din lume si o
capodopera a ingineriei medievale. Echipele au avut de fotografiat orologiul in momentul in care apar
figurinele, la ora fixa. Ca bonus, au filmat 15 secunde cu mesajul: ,Ahoj, Praha! We are the Erasmus+ team
from Romania! We are discovering your beautiful cultural heritage.” Extra-provocarea a fost sa-i gaseasca
pe cei 12 apostoli in ferestrele orologiului si sa numere cati reusesc sa vada. Pe Padlet, una dintre echipe a
incarcat chiar videoclipul ,, The 12 apostles”.
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Foto 8. Orologiul Astronomic, fotografiat de participanti pentru sarcina opririi a doua.

3. Podul Carol (Karltiv most) — 10 puncte

Constructia podului a inceput Th 1357, din porunca regelui Carol al IV-lea. Este impodobit cu 30 de statui si
ofera una dintre cele mai frumoase privelisti ale orasului. Sarcina a fost alegerea unei statui si o fotografie
creativa a echipei langa ea. Bonusul a fost un videoclip de pana la 20 de secunde cu privelistea raului de pe
pod. Extra-provocarea a fost gasirea celei mai vechi statui de pe pod, a Sfantului loan Nepomuk, si

fotografierea ei.
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Foto 9. Pe Podul Carol, Idngd statuia Sfdntului loan Nepomuk, cea mai veche statuie de pe pod (extra-provocarea opririi a treia).



4. Castelul Praga (Prazsky hrad) — 15 puncte

Castelul Praga este considerat cel mai mare complex de castele vechi din lume si un simbol al istoriei cehe.
A fost oprirea cu cel mai mare punctaj. Echipele au facut o fotografie de grup cu castelul in fundal. Ca bonus,
au cautat garzile de la poarta si le-au fotografiat. Extra-provocarea a fost sa numere steagurile din zona

castelului. Grupul a ajuns si la Catedrala Sfantul Vitus, aflata in incinta castelului.
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Foto 11. Grupul in fata Catedralei Sfantul Vitus, din incinta Castelului Praga.
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Foto 12. Bonusul si extra-provocarea de la castel, fotografiate de participanti: garda de la poartd, steagurile din curtea castelului si un
selfie de echipd.

5. Raul Vltava, zona Rudolfinum — 10 puncte
Vitava este cel mai lung rau al Cehiei si inima Pragai, o sursa de inspiratie pentru artisti, muzicieni si scriitori.
La ultima oprire, echipele au avut de fotografiat sau filmat raul, au compus un slogan scurt despre Praga si

Vlitava, de cel mult opt cuvinte, si au cautat o reflexie frumoasa in apa.

Una dintre echipe a ales sloganul ,,Pe valurile VItavei, Praga isi spune povestea...”, scris direct pe fotografia
cu Podul Carol, si a incarcat pe Padlet si fotografiile ,, A beautiful reflection” si ,,On the Vitava River”. Happy
Bus Team a filmat de pe Podul Carol videoclipul ,,A view of the river”.

Foto 13. Sloganul unei echipe: ,,Pe valurile Vitavei, Praga Tsi spune povestea...” (oprirea a cincea).



Foto 14. , A beautiful reflection” si ,,On the Vitava River”: fotografiile echipei pentru extra-provocarea de la Vitava.

Provocarea finala — 15 puncte

La final, fiecare echipa si-a ales un loc frumos pe malul Vitavei. Acolo a facut o fotografie de grup si a
inregistrat un videoclip de 30 de secunde cu mesajul final despre aventura din Praga si despre ce inseamna
pentru ea patrimoniul cultural. Punctajul maxim posibil a fost de 60 de puncte, iar echipa castigatoare a

primit ,,0 mica surpriza”.

Telefonul, cel mai bun prieten al exploratorului

Activitatea a avut si o componenta digitala puternica. Participantii au folosit telefonul pentru orientare pe
harta, pentru fotografii si videoclipuri, pentru cautarea informatiilor si pentru incarcarea materialelor pe un
Padlet comun, ,,Cultural heritage — 2025-1-RO01-KA121-ADU-000318529”. Pentru unii dintre ei, a fost prima

oara cand au filmat un clip cu un mesaj pregatit, I-au Tncarcat online si l-au vazut apoi alaturi de lucrarile

celorlalte echipe.
Pe Padlet se vad si astazi lucrarile echipelor, care si-au ales singure numele:

e ErasMUST Go! a incarcat videoclipul ,,Pe urmele comorilor din Orasul de Aur”;

¢ Kurtoseii au documentat pe rand sarcinile 1-5 ale vanatorii de comori, cu fotografii de la fiecare oprire;

¢ Happy Bus Team a incarcat sarcinile si videoclipurile de la Orologiu (,, The 12 apostles”) si de pe Podul

Carol (,,A view of the river”).
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Foto 15. Padletul ,,Cultural heritage”, unde echipele au incdrcat fotografiile si videoclipurile.
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Foto 16. Postdrile echipelor pe Padlet: ,Praga — Happy Bus Team”, , Kurtoseii task 5”, ,,Vandtoare de comori” si ,,Heritage Observation
Challenge”.

Criteriile de evaluare au fost anuntate de la inceput: indeplinirea sarcinilor, creativitatea si originalitatea,
lucrul in echipa si participarea tuturor, folosirea instrumentelor digitale si respectul fata de patrimoniul

cultural.

Gandita pentru seniori

Activitatea a fost construita pentru un grup de adulti si seniori, cu atentie la ritmul fiecaruia. Ghidul a avut o
sectiune separata, , Tips for seniors”: luati-va timp si bucurati-va de plimbare, folositi bancile si odihniti-va
cand aveti nevoie, beti apa si distrati-va. Opririle au avut timpi estimati (10-20 de minute) si au fost legate
de distante scurte, parcurse pe jos. Astfel, activitatea fizica a fost un beneficiu, nu un obstacol. Echipele mici

au permis fiecarui participant sa aiba un rol: unul citea harta, altul filma, altul cauta detaliile.

Ce spun participantii
Dupa activitate, participantii au completat un chestionar de satisfactie. Toti cei 13 respondenti au acordat
nota maxima, 5 din 5, la toate cele cinci intrebari:
e organizarea a fost clara si bine structurata;
¢ sarcinile au fost interesante, captivante si usor de inteles;
e activitatea i-a ajutat sa descopere mai bine patrimoniul cultural si istoric al Pragai;
e activitatea a incurajat colaborarea, comunicarea si spiritul de echip3;
e sunt multumiti per ansamblu si ar recomanda activitatea altor participanti.
Cateva dintre comentariile lor:

LJActivitatea mi-a oferit prilejul de a descoperi frumusetea orasului prin sarcini interesante si
captivante.”

LA fost o activitate deosebitd care ne-a oferit noi perspective asupra experientelor Erasmus.”
,Multumim pentru aceastd zi minunatd in care am descoperit frumusetea si istoria orasului.”

,,O activitate excelentd, bine organizatd si o experientd memorabild.”



LJActivitatea foarte bine organizatd, avdnd un impact pronuntat asupra echipelor din cadrul
proiectului.”

Ce au castigat participantii
Vanatoarea de comori a adunat intr-o singura zi mai multe obiective ale mobilitatii si ale Planului Erasmus al
asociatiei:
* cunoasterea patrimoniului cultural european, prin povesti, date si detalii descoperite pe teren, nu
doar ascultate;

e competente digitale: orientare pe harta, fotografie si video cu telefonul, incarcarea materialelor
online;

¢ lucru in echipa si comunicare: decizii luate Tmpreuna, roluri impartite, sprijin reciproc;
e imbatranire activa: cativa kilometri parcursi pe jos, in ritmul fiecaruia, si multa buna dispozitie;

* incredere si autonomie: participantii au descoperit ca se pot orienta singuri intr-un oras strain, cu
ajutorul tehnologiei.

Activitatea nu s-a incheiat la Praga. Ghidul a ramas pe platforma asociatiei, ca resursa educationala deschisa,

iar experienta a fost prezentata ulterior comunitatii, in activitatile de diseminare din Buzau.

Explore Prague. Learn together. Make memories that last!

Proiect: 2025-1-RO01-KA121-ADU-000318529 | Program: Erasmus+ — Educatia adultilor, KA121-ADU [ Beneficiar: Asociatia ZONA Integrare
Europeand, Buzdu | Organizatie gazdd: Europe for you, z.s., Republica Cehd | Finantat de Uniunea Europeand. Opiniile exprimate apartin
autorilor si nu reflectd neapdrat pozitia Uniunii Europene sau a ANPCDEFP.
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